
Boost je Workflow: Slimme 
werkprocessen

Door huisarts Stijn en doktersassistente Stephanie



ChatGPT

https://chat.openai.com/auth/login




Onderwerpen

• Delen van ervaringen

• Inzet van AI (ChatGPT)

• Beeftext

• Zorgdomein

• Gebruik van Thuisarts.nl (als assistent)

• Sneltoetsen

• Instructievideo’s opnemen



Met welke digitale ontwikkeling in de praktijk 
ben je blij?

Klein of groot

Mentimeter

https://www.mentimeter.com/app/presentation/alm43i33z7jfs4xwwzg1inwvmbsviqx7/m1qsbnexu6ce/edit


ChatGPT

Voorbeelden waar je AI voor kunt gebruiken

• Maken van een handleiding op B1 taalniveau

• Het maken van standaard e-mails naar patiënten

• Bijvoorbeeld het schrijven van een medicatie-instructie of leefstijladvies

• Alle patiëntinformatie die je in eenvoudige taal wilt delen met patiënten



Gebruiken jullie een vorm van AI binnen 
de praktijk en zo ja, waarvoor?



Beeftext















• Tips om tijd te 
besparen in de 
huisartsenpraktijk

• Webinar 
ZorgDomein

https://zorgdomein.com/tijdsbesparing/
https://zorgdomein.com/tijdsbesparing/
https://zorgdomein.com/tijdsbesparing/
https://zorgdomein.webinargeek.com/webinar/replay/i-zwmzfFLv4w-RWrhwpsFPLNE6W92bbJ8CvCA3gAb2w/






Sneltoetsen

• Werken met sneltoetsen kan je veel tijd besparen!

https://www.digivaardigindezorg.nl/huisartsen/home/applicaties/onderwerp/his/


Wat ga je morgen uitproberen 
in jouw praktijk?



Handige links

• https://www.digivaardigindezorg.nl/huisartsen/

• https://zorgdomein.com/tijdsbesparing/

• https://beeftext.org/

• https://chat.openai.com/

• https://regiodivers.nl/digitale-ontwikkeling/

• https://regiodivers.nl/kennisbank/

https://www.digivaardigindezorg.nl/huisartsen/
https://zorgdomein.com/tijdsbesparing/
https://beeftext.org/
https://chat.openai.com/
https://regiodivers.nl/digitale-ontwikkeling/
https://regiodivers.nl/kennisbank/


Les die we zelf geleerd hebben

Het is heel simpel om een video-opname 
te maken van je scherm!



Filmpjes opnemen om collega’s of 
patiënten te helpen

• Met het Knipprogramma op 
Windows 11

• Op een Apple computer: Druk op 
de Mac op Shift + Command + 5 
en je komt in een soortgelijk 
programma uit

• Loom
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https://www.loom.com/looms/videos
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