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Samen schakelen naar toekomstbestendige zorg

Boost je Workflow: Slimme
werkprocessen

Door huisarts Stijn en doktersassistente Stephanie



ChatGPT
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https://chat.openai.com/auth/login

ChatGPT 35 ~

6

How can | help you today?

Create a content calendar Write a course overview

for a TikTok account on the psycholegy behind decision-making

Plan a trip Plan a tour

to explore the rock formations in Cappadocia, Turkey for architectural photography in Barcelona
Message ChatGPT...

ChatGPT can make mistakes. Consider checking important information.
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Onderwerpen

* Inzet van Al (ChatGPT)

» Beeftext

« Zorgdomein

* Gebruik van Thuisarts.nl

* Sneltoetsen

* Instructievideo’s opnemen
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Met welke digitale ontwikkeling in de praktijk
ben je blij?

Klein of groot

Mentimeter
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https://www.mentimeter.com/app/presentation/alm43i33z7jfs4xwwzg1inwvmbsviqx7/m1qsbnexu6ce/edit

ChatGPT

Voorbeelden waar je Al voor kunt gebruiken
« Maken van beleidsplannen

* Maken van een handleiding op B1 taalniveau

« Het maken van standaard e-mails naar patiénten
* Bijvoorbeeld het schrijven van een medicatie-instructie of leefstijladvies

* Alle patiéntinformatie die je in eenvoudige taal wilt delen met patiénten

cms®
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ChatGPT

)

How can | help you today?

Recommend activities Explain options trading

for a team-building day

with remote empl

if I'm familiar with buying and selling stocks

Design a database schema Create a charter

tafilmclub

an online mercr

Message ChatGPT...

ChatGPT can make mistakes. Consider checking important information.



https://chat.openai.com/auth/login

Gebruiken jullie een vorm van Al binnen
de praktijk?
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Beeftext
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ZorgDomein - Profiel 1 - Microsoft Edge

https://www.zorgdomein.nl/supply-dashboard

&
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3 Dhr. B Test Geboortedatum: 01-10-2015 (8 jaar)

Zorgvraag selecteren

© Werken namens

Om te verwijzen en aanvragen, dient u aan te geven namens
welke zorgverlener u wilt werken.

Zorgaanbod Regie Beheer Overleggen

Adresboek

rds.transhis.nl

5.5.B.M. Christ-Willemse
Assistent
Gezondheidscentrum Linden|

Toon meer ||

www.loom.com deelt je scherm. Delen beéindigen Verbergen




Verwijzen naar Verpleging Verzorging en Thuiszorg

Ondersteuning ZorgDomein in de VV&T markt
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o JMA. van Hovell namens ...
o

- Zorgaanbod Regie e Beheer Overleggen Adresboek POH

Huisartsenpraktijk aan de Vecht

& Dhr. T.P. de Bakker Geboortedatum: 24-10-1969 (53 jaar) BSN: 134091929 Toon meer
Ik wil voor Dhr. T.P. de Bakker Direct naar diagnostiek Mijn openstaande acties e Mijn laatste overleggen
5 (g klinische chemie en medische microbiologie (z... wo 24 mei 11:08 IN CONCEPT
. i »IorgDomein tel nsult . .
t-‘f \ Zorg vinden... J Oefenziekenhuis Breukelen, locatie 1 €léconsu Op dit moment heeft u geen berichten.
dermatologie, Oefenziekenhuis Breukelen
KC + MMB s o -
Diagnostiek > Q zorgbomein Oefenlaboratorium wo 24 mei 10:55 IN CONCEPT <= Start een overleg
T labdiagnostiekaanvraag
Teleconsultatie > 2 : klinische chemie en medische microbiologie (zelf afname - barcode scanner..
%h’gwmln Pathologie [nieuw]
5 S Qefenziekenhuis Breuk tie 1 wo 24 mei 09:22 OPEN
Medisch specialistische zorg > HRITG Naar alle overleggen >
Paramedische zorg > Q zorgbomein KCLen MMB ADHD basis GGZ, Oefenziekenhuis Breukelen
Oefenziekenhuis Breukelen, locatie 1
Aanvullende zorg > SRl IN CONCEPT
klinische chemie en medische microbiologie meekijkconsult
= - %locgbomeln Oef huis B I 1 Consult Dermatoloog op locatie, Oefenziekenhuis Breukelen
Geestelijke gezondheidszorg > Oefenziekenhuis Breukelen, locatie s 00g op efenz s B
wo 24 aug. 09:33 OPEN
Jeugdzorg > Alle veel aangevraagde diagnostiek uitvoeringsverzoek
voorbehouden en/of r lle handeling (Thuiszorg Breukelen), Cefenziek...
Verpleging, verzorging & thuiszorg e ’ e S o
Verblijf & wonen > Naar alle openstaande acties >
Welzijn >
Hulpmiddelen >

B Overdracht versturen

Js CBR rijbewijskeuring uitvoeren

Bi CBS doodsoorzaakverklaring melden

Linkbox
Caresharing £
Martini Ziekenhuis zvp [y

MyMindspace &




X Annuleren Zorgvraag selecteren

& Dhr. T.P. de Bakker Geboortedatum: 24-10-1969 (53 jaar) BSMN: 134091929 Toon meer
Ik wil voor Dhr. T.P. de Bakker Verpleging, verzorging & thuiszorg
Man v 18- 65j v
( - ) ( et ) Complexe gezondheidsproblemen
[ ©, Zorg vinden... ] Palliatieve zorg
Persoonlijke verzorging
Diagnostiek >
Specialistische verpleging
Teleconsultatie >
Verpleging @
Medisch specialistische zorg »
Overige zorgvragen Verpleging & verzorging
Paramedische zarg »
Aanvullende zorg »
Geestelijke gezondheidszorg >
Jeugdzorg »
Verpleging, verzorging & thuiszorg >
Verblijf & wonen >
Welziin »

Hulpmiddelen »



Zorgproduct kiezen

H F 2 Dhr. T.P. de Bakder Geboortedatum: 24-10-1969 (53 jaar) BSM: 134001929 Toon meer
Y Filters | Wissen i

o= Zorgaanbod voor Verpleging (Verpleging, verzorging & thuiszorg)
15k
o
() < s50km
[Q Zoeken ] 7 resultaten Sorteren op

Zorgproduct type

[Q Zoeken ]

%Iwgbomeln Oefenziekenhuis Breukelen, locatie 2, Breukelen, 1 km
Combinatieafspraak

Zorgproduct Traject TT dagen Inclusiecriteria Voorbereiding
D Plaatsingsverzoek
Combinatieafspraak persoonlijke verzorging/verpleging thuis en vitvoeringsverzoek 1. Persoonlijke verzorging door verpleegkundige/ verzorgende aan huis 5 dagen Ja
D HecHilEy @ 2. Vioarbehouden en/of risicovolle handeling door verpleegkundige
D Spoed
% Feedback op aanbod
D Uitvoeringsverzoek
Toon alle 7 opties
q savant  Savant Zorg, Helmond, 89 km
Postcode voor zorg thuis
( \ Zorgproduct Traject TT dagen Inclusiecriteria Vioorbereiding
3611 AB
Combinatieafspraak zorg thuis Acute zorgverlening Nat. Ja
Het zorgaanbod wordt gefilterd op basis van deze
postcode. )
Combinatieafspraak verpleging Verpleging 1dag la Ja
Beschikbaarheid
Combinatieafspraak gespeciali de thuisbegeleiding Gespecialiszerde begeleiding thuis 1dag Ja
D Beschikbaar
% Feedback op aanbod
= De Zorgboog, Helmond, 30 km
Zorgproduct Traject TT dagen Inclusiecriteria Voorbereiding
Combinatieafspraak palliatieve zorg Palliatieve zorg 1 dag Ja
Combinatieafspraak oncologisch consult Oncologisch consult 1dag Ja




ZorgDomein

 Tips om tijd te
besparen in de
huisartsenpraktijk

O
o

« Webinar
ZorgDomein

Tijdsbesparing voor
de huisartsenpraktijk

Bepalingen toevoegen

4 :
00:12 Leer binnen 12 seconden

hoe het werkt
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https://zorgdomein.com/tijdsbesparing/
https://zorgdomein.com/tijdsbesparing/
https://zorgdomein.com/tijdsbesparing/
https://zorgdomein.webinargeek.com/webinar/replay/i-zwmzfFLv4w-RWrhwpsFPLNE6W92bbJ8CvCA3gAb2w/

Maatschappelijke organisaties op ZorgDomein

bevolkingsynderzoek
w ) nederland

2[5

R Ciz cbr =
Ondersteuning van digitaal * Medische informatie * Indienen Als schouwend arts digitaal
aanvraagproces vanuit HIS verzenden keuringsformulieren voor doodsoorzaakverklaring
Eenvoudig via labformulier e Automatisch gezondheidsverklaring (B-formulier) indienen

toegevoegd aan juiste « Direct via het ZorgDomein

dossier platform geregeld

19




Verzekeringsinformatie inzien op ZorgDomein

Cc)) —+H Zorgaanbod Regie @ Overleggen Adresboek

« Zorgverzekeraars a.s.r. en VGZ
delen Contractinformatie Via ZorgDomEin & Mevr. M. van Belzen Geboortedaturn: 24-10-1939 (83 jaar) BEN: 123456782 Polis: Matura bij vGZ @@

« Tijdens verwijzen compleet beeld van o.a. vergoeding

. Ik wil voor Mevr. M. van Belzen Direct naar diagnostiek
en wachttijden

KC + MMB

o ZDI'(__": vinden... Oefenlaboratorium

« Samen met patiént een nog bewustere keuze . R —

\ % ZorgDomeln

Diagnostiek » %Inr bomeln KliNische chemie en medische microbiologie
¢ Cefenzizkenhuis Breukelen locatie 1
Teleconsultatie » GECONTRACTEERD
Medisch specialistische zorg » %IWMMM CT onderste extremiteiten met contrast
efenziekenhuis Breukelen, locatie 2
% Zorgbomein  QOefenziekenhuis Breukelen, locatie 1, Breukelen, O k] secontracTeerp Paramedische zorg > GECONTRACTEERD
Aanvullende zorg » %mgm,mm KCLen MME
Zorgproduct Traject Oefenziekenhuis Breukelen, locatie 1
Geestelijke gezondheidszorg > GECONTRACTEERD
Meekijkconsult Consult Dermatoloog op locatie Aanvraag consult dermatoloog rust-ECG
Jeugdzorg » %zmgmmeln o .
Qefenziekenhuis Breukelen, locatie 2
Verleaine T i GECONTRACTEERD
Teleconsult dermatologie Diagnose en behandeladvies door dermatoloog cIpieging, verzorging MiEzorg
Verblijf & wonen y Alle veel aangevraagde diagnostiek
Teleconsult teleconsultatie nefrologie test .
Welzijn »
Hulpmiddelen »

& Feedback op aanbod

20



THUISARTS.NL BB

THUIS IN GEZONDHEID

Praktijk hack 1

Haal meer uit Thuisarts.nl
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Sneltoetsen

» Werken met sneltoetsen kan je veel tijd besparen!

—

*  keyboard :
sneltoetsen s Sneltoetsen Medicom
- shotswts
Deze sneltoetsen werken in alle programma’s van Windows, zoals Word, Excel, PowerPoint Alt-toets in combinatie met letters
en Outlook en internetbrowsers. In Medicom is bij diverse menu-items en knoppen een letter onderstreept weergegeven.
Door op de linker Alt-toets en deze letter te drukken, krijg je via het toetsenbord toegang tot

Ctrl+A Selecteer alles dit f dt de k . drukt. Zo kun i d is d Medi .

Crl+ X Knip het geselecteerde item o it menu of wor e knop ingedrukt. Zo kun je zonder muis door Medicom navigeren.

Ctrl+C Kopieer het geselecteerde item Ngymnatta

Ctrl+V Plak het geselecteerde item k + Openen van modules

E“: *z S"Iri"' Naar inlogscherm/uitloggen ctrl + F1

trl + a op

F12 Opslaan als Open hoofdmenu Ctrl + F2

Ctrl+F Zoeken Open LSP-madule Ctrl + F3

Ctrl +H Vervangen Open nieuwe Q-module Ctrl + F6

gr: + glt + Delete gfmelden Eft:ak:eheer starten Open agenda Ctrl + F7

rl+ pen een bestan o
+

Ctrl + Home Verplaats cursor naar begin van document Open aCtle'IIJSt Ctrl +F8

Ctrl + End Verplaats cursus naar einde van document Open dossier Ctrl + F9

Alt + Tab Verwissel van actief venster. Houd Alt ingedrukt en druk meerdere Open laatste dossier Ctrl + F10

keren op Tab om het juiste venster te kiezen Open herhaalmodule Ctrl + F11
Windowstoets + L Vergrendel het scherm 0 " ki Ctrl + F12
Windowstoets + D Ga naar bureaublad pen postverwerking r+
(nog een keer klikken: terug naar bestand waar je in werkte)

Windowstoets + A Naar volgende programma op je taakbalk

Ctrl+2Z Wijziging ongedaan maken

Ctrl +1 Cursief maken

Ctrl+B Vet maken

Ctrl+U Onderstreep

Alt+F4 Actieve programma/app afsluiten

AN/
- Cd
-
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https://www.digivaardigindezorg.nl/huisartsen/home/applicaties/onderwerp/his/

Wat ga je morgen uitproberen in je
praktijk?
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Handige links

* https://www.digivaardigindezorg.nl/huisartsen/

* https://zorgdomein.com/tijdsbesparing/

* https://beeftext.org/

* https://chat.openai.com/

* https://regiodivers.nl/digitale-ontwikkeling/

* https://regiodivers.nl/kennisbank/
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https://www.digivaardigindezorg.nl/huisartsen/
https://zorgdomein.com/tijdsbesparing/
https://beeftext.org/
https://chat.openai.com/
https://regiodivers.nl/digitale-ontwikkeling/
https://regiodivers.nl/kennisbank/

Les die we zelf geleerd hebben

Het is heel simpel om een video-opname
te maken van je scherm!

#DiVers *



Filmpjes opnemen om collega’s of

patiénten te helpen

« Met het Knipprogramma op
Windows 11

* Op een Apple computer: Druk op
de Mac op Shift + Command + 5
en je komt in een soortgelijk
programma uit

* Loom

#DiVers



https://www.loom.com/looms/videos
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